
１．ダンボールの上から10cmくらいの四隅に
金串をさします。
上から見たところ→

２．ダンボールの大きさにあった金網を
上から入れます。
ダンボールの大きさにあった金網がなければ
ダンボールのサイドをカッターでカットして
差し込むようにしていれると良いでしょう。

３．着火した固形スモークをアルミホイルなどの上に
おき、ダンボールをかぶせます。
網の上に材料をのせてふたをし、固形スモークが
なくなるまでスモークします。
燃えている部分がダンボールにつかないように気をつけて
ください。
チーズはプロセスチーズが良いです。カマンベールなどは
かなり溶けてしまいます。


